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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СГ.06 Основы финансовой грамотности

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03.
ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 
финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях.

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном
языках

Личностные результаты, актуализируемые при изучении учебной дисциплины:
ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою 

российскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе и 
современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, Российским 
государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к 
защите Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа 
России, сохранять и защищать историческую правду о Российском государстве.

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным 
ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, открытости. 
Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 
позиций традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с 
учетом осознания последствий поступков. Г отовый к деловому взаимодействию и неформальному 
общению с представителями разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их 
от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 
социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение к 
людям старшего поколения, готовность к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней.

ЛР 9 Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 
пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим 
занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к физическому 
совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и
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опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, 
азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в 
цифровой среде.

ЛР 10 Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий 
сформированность экологической культуры на основе понимания влияния социальных, 
экономических и профессионально-производственных процессов на окружающую среду. 
Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, распознающий 
опасности среды обитания, предупреждающий рискованное поведение других граждан, 
популяризирующий способы сохранения памятников природы страны, региона, территории, 
поселения, включенный в общественные инициативы, направленные на заботу о них.

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 
достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в 
профессиональной деятельности.

ЛР 16 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, 
регулирующие медицинскую деятельность .

ЛР 17 Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и профессионального 
общения.

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код 
ПК, ОК

Умения Знания

ОК 01, ОК 02 
ОК 03, ОК 04 
ОК 06, ОК 07

ОК 09,

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 9,ЛР 10, 

ЛР 13,ЛР 16, 
ЛР 17

Уметь:

- применять теоретические 
знания по финансовой 
грамотности для практической 
деятельности и повседневной 
жизни;

- взаимодействовать в 
коллективе и работать в 
команде;

- рационально планировать 
свои доходы и расходы; 
грамотно применяет 
полученные знания для оценки 
собственных экономических 
действий в качестве 
потребителя, 
налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и 
гражданина;

- использовать приобретенные 
знания для выполнения 
практических заданий, 
основанных на ситуациях, 
связанных с банковскими

Знать:

- основные понятия финансовой 
грамотности и основные законодательные 
акты, регламентирующие ее вопросы;

- виды принятия решений в условиях 
ограниченности ресурсов;

- основные виды планирования;

- устройство банковской системы, основные 
виды банков и их операций;

- сущность понятий «депозит» и «кредит», 
их виды и принципы;

- схемы кредитования физических лиц;

- устройство налоговой системы, виды 
налогообложения физических лиц;

- признаки финансового мошенничества;

- основные виды ценных бумаг и их 
доходность;

- формирование инвестиционного портфеля;

- классификацию инвестиций, основные 
разделы бизнес-плана;
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операциями, рынком ценных 
бумаг, страховым рынком, 
фондовой и валютной биржами;

- виды страхования;

- виды пенсий, способы увеличения пенсий

- анализирует состояние 
финансовых рынков, используя 
различные источники 
информации;

- определять назначение видов 
налогов и применять
полученные знания для расчёта 
НДФЛ, налоговых вычетов, 
заполнения налоговой
декларации;

- применять правовые нормы по 
защите прав потребителей 
финансовых услуг и выявлять 
признаки мошенничества на 
финансовом рынке в отношении 
физических лиц;

- планировать и анализировать 
семейный бюджет и личный 
финансовый план;

- составлять обоснование
бизнес-идеи;

- применять полученные знания 
для увеличения пенсионных 
накоплений
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32

в т. ч. в форме практической подготовки 12

в т. ч.:

теоретическое обучение 18

практические занятия 12

Самостоятельная работа -

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
2
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем 
в часах

Коды
компетенций и 

личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Банковская система России 8/2
Тема 1.1. Банк и
банковские
депозиты.

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, ОК 
05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10
1. Понятия «сбережения», «инфляция».
2. Индекс потребительских цен как способ измерения инфляции.
3. Депозиты.
4. Номинальная и реальная процентная ставка по депозиту.
5. Управление рисками по депозитам

Тема 1.2. 
Кредиты.

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, ОК 
05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10
1. Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц 
(потребительский, ипотечный).
2. Принципы кредитования, схема погашения кредитов.
3. Типичные ошибки при использовании кредита
В том числе практических и лабораторных занятий 2
Практическое занятие № 1. Кредитование частных лиц. 2
Заключение кредитного договора. Расчет общей стоимости покупки при 
приобретении ее в кредит. Кейс -  «покупка машины»

Тема 1.3. Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, ОК
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Рассчетно-
кассовые
операции.

1. Хранение, обмен и перевод денег -  банковские операции для физических 
лиц.
2. Виды платежных средств
З.Чеки, банковские карты (дебетовые, кредитные).
4.Электронные деньги

05, ОК 09 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10

Раздел 2. Фондовый рынок 4/2
Тема 2.1. 
Фондовый 
рынок и его 
инструменты.

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, ОК 
05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10
1 .Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам.
2. Сроки и доходность инвестиций.
3. Инфляция.
4. Ценные бумаги (акции, облигации, векселя) и их доходность.
5. Валютная и фондовая биржи
В том числе практических и лабораторных занятий 2
Практическое занятие № 2. Инвестирование денежных средств. 2
Формирование навыков анализа информации о способах инвестирования 
денежных средств. Кейс -  «Куда вложить деньги?»

Раздел 3. Налоговая система в Российской Федерации 4/2
Тема 3.1. 
Налоги.

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, ОК 
05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10
1. Налоги, виды налогов.
2. Субъект, предмет и объект налогообложения.
3. Ставка налога, сумма налога.
4. Системы налогообложения.
5 .Налоговые льготы, налоговые вычеты. 
б.Налоговая декларация
В том числе практических и лабораторных занятий 2
Практическое занятие № 3. Заполнение налоговой декларации. 2
Подача налоговой декларации

Раздел 4. Страхование 4/2
Тема 4.1. Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, ОК
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Страховой 
рынок России.

1. Страховые услуги, страховые риски.
2. Участники страхового договора.
3. Виды страхования в России.
4. Использование страхования в повседневной жизни

05, ОК 09 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10

В том числе практических и лабораторных занятий 2
Практическое занятие № 4. Страхование жизни. 2
Расчет страхового взноса в зависимости от размера страховой суммы, 
тарифа, срока страхования. Кейс -  «Страхование жизни»

Раздел 5. Собственный бизнес 4/2
Тема 5.1. 
Создание 
собственного 
бизнеса.

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, ОК 
05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10
1.Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея.
2. Планирование рабочего времени, венчурист.
3. Предпринимательство, предприниматель.
4. Банкротство.
В том числе практических и лабораторных занятий 2
Практическое занятие № 5. Разработка бизнес-плана. 2
Создание собственной компании: шаг за шагом. Написание бизнес-плана

Раздел 6. Пенсионная система Российской Федерации 2/-
Тема 6.1.
Обеспечение
старости.

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, ОК 
05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10
1. Пенсионный фонд и его функции.
2. Негосударственные пенсионные фонды.
3. Трудовая и социальная пенсии.
4. Обязательное пенсионное страхование.
5. Добровольное пенсионное обеспечение.

Раздел 7. Финансовое мошенничество 2/-
Тема 7.1. 
Финансовые 
пирамиды и 
защита от

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, ОК 
05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10
1. Основные виды и признаки финансовых пирамид.
2. Виды финансового мошенничества: в кредитных организациях, в 
интернете, по телефону, при операциях с наличными.
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мошенничества. 3.Правила финансовой безопасности
Раздел 8. Личное финансовое планирование 2/2
Тема 8.1.
Домашняя
бухгалтерия.

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, ОК 
05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10
1 .Домохозяйство и бюджет, цели домохозяйства.
2. Бюджет, формирование бюджета.
3. Виды активов и пассивов, доходы и расходы.
4. Реальные и номинальные доходы семьи. 
5.SWOT-анализ как один из способов принятия решения.
В том числе практических и лабораторных занятий 2
Практическое занятие № 6. Планирование семейного бюджета. 2
Составление личного финансового плана на основе анализа баланса личного 
(семейного) бюджета.

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2

Всего: 32/12
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрен
кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный:

- оборудованием:
-  функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству 

обучающихся;
-  функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя.

- техническими средствами обучения:
-  компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением;
-  оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 

просмотра;
-  методические материалы на электронных носителях.

Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями.

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Рекомендуемая литература 

Основная литература:

1.Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской деятельности : учебник 
для спо / И. Б. Яцков, С. В. Афанасьева. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 332 с. — ISBN 978-5­
507-48129-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/362738
2.Основы финансовой грамотности : учебник для спо / Е. И. Костюкова, И. И. Глотова, Е. П. 
Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 316 с. — ISBN 978-5-507­
47451-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/378458
3.Основы финансовой грамотности : учебник для спо / Е. И. Костюкова, И. И. Глотова, Е. П. 
Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 316 с. — ISBN 978-5-507­
47451-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/378458

Дополнительная литература:

4.Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности. Практикум : учебное 
пособие для спо / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. 
— 288 с. — ISBN 978-5-507-47563-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/389003
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1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Знать:

-  основные понятия финансовой 
грамотности и основные 
законодательные акты, 
регламентирующие ее вопросы;

-  виды принятия решений в 
условиях ограниченности 
ресурсов;

-  основные виды планирования;

-  устройство банковской системы, 
основные виды банков и их 
операций;

-  сущность понятий «депозит» и 
«кредит», их виды и принципы;

-  схемы кредитования физических 
лиц;

-  устройство налоговой системы, 
виды налогообложения 
физических лиц;

-  признаки финансового 
мошенничества;

-  основные виды ценных бумаг и 
их доходность;

-  формирование инвестиционного 
портфеля;

-  классификацию инвестиций, 
основные разделы бизнес-плана;

-  виды страхования;

-  виды пенсий, способы увеличения 
пенсий

-  демонстрирует знания 
основных понятий 
финансовой грамотности;

-  ориентируется в 
нормативно-правовой базе, 
регламентирующей 
вопросы финансовой 
грамотности;

-  способен планировать 
личный и семейный 
бюджеты;

-  владеет знаниями для 
обоснования и реализации 
бизнес-идеи;

-  дает характеристику 
различным видам 
банковских операций, 
кредитов, схем 
кредитования, основным 
видам ценных бумаг и 
налогообложения 
физических лиц;

-  владеет знаниями 
формирования 
инвестиционного портфеля 
физических лиц;

-  умеет определять признаки 
финансового 
мошенничества;

-  применяет знания при 
участии на страховом 
рынке;

-  демонстрирует знания о 
видах пенсий и способах 
увеличения пенсионных 
накоплений

У стный/письменный 
опрос.

Тестирование. 
Подготовка доклада 

и презентации по 
заданной теме.

Уметь:

-  применять теоретические знания 
по финансовой грамотности для 
практической деятельности и 
повседневной жизни;

-  применяет теоретические 
знания по финансовой 
грамотности для 
практической деятельности

Решение
ситуационных

задач.
Обсуждение
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-  взаимодействовать в коллективе и и повседневной жизни; практических

работать в команде;

-  рационально планировать свои 
доходы и расходы;

-  планирует свои доходы и 
расходы и грамотно 
применяет полученные 
знания для оценки

ситуаций. 
Решение кейса. 
Деловая игра.

-  грамотно применять полученные собственных
знания для оценки собственных экономических действий в
экономических действий в качестве потребителя,
качестве потребителя, страхователя,
налогоплательщика, страхователя, налогоплательщика, члена
члена семьи и гражданина; семьи и гражданина;

-  использовать приобретенные -  выполняет практические
знания для выполнения задания, основанные на
практических заданий, ситуациях, связанных с
основанных на ситуациях, банковскими операциями,
связанных с банковскими рынком ценных бумаг,
операциями, рынком ценных страховым рынком,
бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной
фондовой и валютной биржами; биржами;

-  анализирует состояние -  проводит анализ состояния
финансовых рынков, используя финансовых рынков,
различные источники используя различные
информации; источники информации;

-  определять назначение видов -  определяет назначение
налогов и применять полученные видов налогов и
знания для расчёта НДФЛ, рассчитывает НДФЛ,
налоговых вычетов, заполнения налоговый вычет;
налоговой декларации; -  ориентируется в правовых

-  применять правовые нормы по нормах по защите прав
защите прав потребителей потребителей финансовых
финансовых услуг и выявлять услуг и выявляет признаки
признаки мошенничества на мошенничества на
финансовом рынке в отношении финансовом рынке в
физических лиц; отношении физических

-  планировать и анализировать лиц;

семейный бюджет и личный -  планирует и анализирует
финансовый план; семейный бюджет и

-  составлять обоснование бизнес- личный финансовый план;

идеи; -  составляет обоснование

-  применять полученные знания бизнес-идеи;

для увеличения пенсионных -  применяет полученные
накоплений. знания для увеличения

пенсионных накоплений.

В соответствии с требованиями ФГОС по специальности достижение личностных 

результатов не выносится на итоговую оценку обучающихся, а является предметом
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оценки эффективности воспитательно-образовательной деятельности колледжа. Оценка 

этих достижений проводится в форме, не представляющей угрозы личности, 

психологической безопасности и эмоциональному статусу обучающегося, и может 

использоваться исключительно в целях оптимизации личностного развития обучающихся.

Комплексная характеристика общих и профессиональных компетенций, 

личностных результатов составляется на основе Портфолио обучающегося. Цель 

Портфолио -  собрать, систематизировать и зафиксировать результаты развития 

обучающегося, его усилия и достижения в различных областях, продемонстрировать весь 

спектр его способностей, интересов, склонностей, знаний и умений.
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